
月 日 行事 内容 持ち物

４月 6日（金） 花まつり ◎お花をお供えして甘茶を飲んで、お釋迦さまの誕生を祝いながら、いのちについて考えます。

５月 ２５日（金） こいのぼり運動会 ◎みんなでかけっこ！お友だちの競技を目にしながら、運動への意欲を高めるチャンスかも？

６月 ６日（水）
２２日（金）

リトミック
泥んこ遊び

◎様々な力の向上に効果があるといわれるリトミック。音に合わせ、楽しく体を動かしましょう。
◎家庭ではなかなかできない泥んこ遊び。心も体も開放して思う存分自然に親しんでみましょう。 ・水着、タオル

７月 １８日（水）
１９日（木）
２０日（金）

プール開放
〃
〃

◎大きなプールに小さなプール。好きなところで水に親しんでいってください。 ・水着、タオル

８月 ９日（木）
１０日（金）
２５日（土）

プール開放
〃

夕涼み会（１７時半より）

◎夏真っ盛り！プールで気持ち良く遊んでいってください。

◎夜の保育園に遊びに来てください。無料のチケット（かき氷）をご用意しています。

・水着、タオル

９月 ４日（火） 体育教室 ◎毎年好評の未就園児向け特別プログラム。指導員と一緒に親子で楽しく体を動かしてみましょう。

１０月 ６日（土）
１０日（水）

運動会（９時半より）
リトミック

◎かざぐるま拾いにご参加ください。プレゼントもご用意していますよ。
◎リトミック教室第２弾！音楽を体で感じ、表現する楽しい時間をお過ごしください。

１１月 ９日（金）
１５日（木）
１６日（金）

お散歩・戸外遊び
報恩講（9時受付開始）
やきいも大会

◎過ごしやすいこの季節。近くの公園に一緒に出掛けてみましょう。
◎親鸞さまのご命日。いつもと違う雰囲気の本堂で、感謝の心についてみんなで考えます。
◎保育園のお友だちが育てたお芋の味は格別。焼きたてホクホクのお芋を是非ご賞味ください。

〒380-0961 長野市安茂里小市3-8-19

Tel 026-228-6778お問合せ先

（URL：http://www.koichi-hoikuen.net/）

平成３０年度の日程表
受付開始 ９時４５分
活動開始 １０時より （ 自由遊び : １１時から１２時まで ）

事前のご予約は
必要ありません。

① 体操や手遊びをしたり、紙芝居が見られます。絵本と一味違う紙芝居はいつも大人気です。
② お子さんだけでなく、お母さん同士も交流ができてストレス解消！！ お子さんと一緒に楽しい時間をお過ごしください。
③ 園庭には砂場やすべり台にブランコ、遊戯室には大きな積木や技巧台など、お子さんが夢中になるものがいっぱい！

・親子共に活動しやすい服装でお越しください。また、水分補給の為飲み物（麦茶、ミルク等）をご持参ください。
・着替えやオムツなど、上記の他に必要なものは各自でご用意ください。
・自由遊びの際には、保護者の方が十分にご注意の上、それぞれの責任で遊ばせてください。また、使った遊具
は元の場所に戻し、使用済みオムツ等のゴミは各自でお持ち帰りくださいますようご協力をお願い致します。

保育園から、お越しになる皆さまへのお願い

小市保育園に遊びに来ませんか？ 普段はできない色々なことが経験できますよ。

まってるね！

http://www.koichi-hoikuen.net/

